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Пояснительная записка. 

Направления: 

1. Общеинтеллектуальное 

2. Общекультурное 

3. Духовно- нравственное 

4. Социальное 

5. Спортивно- оздоровительное 

6. Физкультурно-спортивное  

 

Социальное и духовно-нравственное направления осуществляются также за счёт 

классных часов. Темы физкультурно-спортивного направления присутствуют на 

уроках физической культуры на всех уровнях образования. Занятия проводят учителя-

предметники после учебных занятий. 

В каждом классе часы внеурочной деятельности не превышают 3 часов в неделю, т.е 99 

часов в 1 классе и 102 часа в 2-11 классах в год. 

Кружки «Шахматы» и «Волшебный объектив» проводятся частично и в форме 

дополнительного образования на платформе Точки роста СОШ с. Колокольцовка. 

Основное содержание программ. 

Родная природа 

Программа ориентирована на детей младшего школьного возраста и направлена на 

социокультурную адаптацию младшего школьника, на подготовку его к гражданской и 

нравственной деятельности. Она позволяет заложить основы краеведческих знаний, 

опираясь на которые дети смогут развить свой дальнейший интерес, общаясь с другими 

источниками информации, посещая различные кружки в средних и старших классах.В 

основе программы развитие личности ребенка посредством знакомства с историей 

родного края. 

 

Книжная полка 

Программа направлена на формирование у обучающихся стойкого читательского интереса 

и стремления к развитию своих творческих способностей и практических навыков поиска 

необходимой информации. Задачи: - расширение литературно-образовательного 

пространства учащихся начальных классов; -формирование личностных, 

коммуникативных, познавательных и регулятивных учебных умений. -формирование 

основных понятий по курсу (книга, библиотека); -формирование умений самостоятельно 

находить информацию в библиотечном 

Весёлые нотки 

Курс внеурочной деятельности в общеобразовательной школе занимает важнейшее место 

в системе воспитания и образования. Пение развивает художественный вкус 

обучающихся, расширяет и обогащает их музыкальный кругозор. Вокал служит одним из 



важнейших факторов развития слуха, музыкальности обучающихся, помогает 

формированию интонационных возможностей, необходимых для овладения 

исполнительскими навыками. Во время обучения, дети знакомятся не только с лучшими 

образцами народного музыкального творчества, но и с лучшими образцами современной 

музыкальной культуры, духовной музыки. Учатся исполнять и анализировать музыку. 

Юный художник 

Программа кружка разработана на основе художественно – экологической программы 

«Природа и художник», содержание которой нацелено на формирование у школьников 

художественной культуры как части духовной, на приобщение воспитанников к миру 

искусства, общечеловеческим и национальным ценностям через их собственное 

творчество и освоение художественного опыта прошлого. 

Занимательная грамматика 

Программа данного курса позволяет показать учащимся, как увлекателен, разнообразен, 

неисчерпаем мир слова, мир русской грамоты. Это имеет большое значение для 

формирования подлинных познавательных интересов как основы учебной деятельности. 

Занимательная математика 

Содержание кружка «Занимательная математика» направлено на воспитание интереса  

к предмету, развитию наблюдательности, геометрической зоркости, умения 

анализировать, догадываться, рассуждать, доказывать, умения решать учебную задачу 

творчески. 

Шахматы  

Кружок «Шахматы» реализует спортивно-оздоровительное направление. Актуальность 

данного кружка обусловлена тем, что в начале обучения в основной школе происходят 

радикальные изменения: на первый план выдвигается развивающая функция обучения, в 

значительной степени способствующая становлению личности школьников и наиболее 

полному раскрытию их творческих способностей. 

ПравоведПрограмма «Правовед» (основы правовых знаний) ориентирована на более 

глубокое и подробное изучение отраслей права. В процессе изучения курса школьники 

знакомятся с основами правовых знаний, с историй развития права, основными правами и 

обязанностями граждан Российской Федерации, знакомятся с основным законом страны – 

Конституцией, другими нормативно-правовыми актами РФ. 

Литературная беседка 
Предлагаемый курс даёт возможность через анализ художественного текста 

показать ученикам величие, необычайную красоту, выразительность родной 

речи, её неисчерпаемые богатства, которые заложены во всех областях языка и 

которыми мастерски пользуются русские поэты и писатели; обучить элементам 

анализа художественного текста и его фрагментов, открывающих эстетическую 

ценность любого текста, объяснить языковые истоки его образности и 

выразительности, уметь отличать подлинно талантливый текст от пустого 

вычурного текста, не имеющего никакой художественной ценности. 

 



ОДНКНР 

В процессе изучения данного курса в пятом классе у учащихся углубляется осознание 

идеи, что общечеловеческие ценности (добро, справедливость, милосердие, честность и 

др.) являются продуктом развития двух социальных сфер: традиционной культуры 

каждого народа и различных религиозных культур, что духовность человека есть 

преобладание в нем нравственных, интеллектуальных интересов над материальными, 

независимо от того, из какой социальной сферы (традиций, обычаев, веры) они были 

заимствованы и какому народу изначально принадлежат. 

 Волшебный объектив 

Способствует развитию познавательных интересов учащихся; творческого мышления; 

повышению интереса к фотографии, имеет практическую направленность, так как  

получение учащимися знаний в области информационных технологий и практических навыков 

работы с графической информацией является составным элементом общей информационной 

культуры современного человека, служит основой для дальнейшего роста профессионального 

мастерства. 

Экологическая грамотность 

Новизна рабочей программы является реализация социально - проблемной 

естественнонаучной гуманитарной модели содержания экологического образования. 

Отбор содержания проведен с учетом системно - деятельностного подхода, в соответствии 

с которым учащиеся осваивают предметно - деятельностное содержание, значимое для 

формирования умений повседневной личностно и общественно значимой эколого - 

ориентированной здоровье сберегающей практической деятельности. 

Живое слово 

призван способствовать решению одной из основных задач современной школы — 

обеспечение духовного, нравственного роста подрастающего поколения. Программа 

поможет учителю-словеснику расширить гуманитарное пространство школы, позволит 

усилить культурологический аспект в преподавании ряда разделов школьной программы 

по литературе базового уровня. 

Мини-футбол 

Данная рабочая программа позволяет решать задачи физического воспитания 

обучающихся, формируя у них целостное представление о физической культуре, ее 

возможностях в повышении работоспособности и улучшении состояния здоровья, а 

главное — воспитывая личность, способную к самостоятельной, творческой деятельности. 

Программа создана на основе курса обучения игре в мини-футбол. Технические приемы, 

тактические действия и игра в мини-футболе таят в себе большие возможности для 

формирования жизненно важных двигательных навыков и развития физических 

способностей детей. Программа призвана подготовить детей к сдаче учебных нормативов. 

 

 



 

 

МБОУ «СОШ с. Малая Екатериновка Калининского района 

Саратовской области» 

Внеурочная деятельность 

Начальное общее образование 1-4 классы 

Недельный учебный план 

Направления 

деятельности 

Формы 

реализации 

Количество часов в неделю  

всего 1 

клас

с 

2  

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Духовно- нравственное Кружок                             

« Родная 

природа» 

 2  2 4 

Спортивно-

оздоровительное 

Секция                  

«Мини-футбол» 

1 1 1 1 4 

Общекультурное  Кружок 

«Книжная 

полка» 

  2  2 

Кружок 

«Весёлые 

нотки» 

2    2 

Итого: 3 3 3 3 12 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Годовой учебный план 

Направления 

деятельности 

Формы 

реализации 

Количество часов в неделю  

всего 1 

класс 

2  

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Духовно- нравственное Кружок                             

« Родная 

природа» 

 68  68 136 

Спортвно-

оздоровительное 

Секция                  

«Мини-

футбол» 

33 34 34 34 135 

Общекультурное  Кружок 

«Книжная 

полка» 

  68  68 

Кружок 

«Весёлые 

нотки» 

66    66 

Итого: 99 102 102 102 405 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Уровень основного общего образования 

Недельный учебный план 

 5-9 классы 

Направления 

деятельности 

Формы 

реализации 

Количество часов в неделю Всего   

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Спортивно-

оздоровитель

ное 

Секция «Мини-

футбол» 

1 2 1 1 1 6  

Общеинтелле

ктуальное 

Кружок 

«Занимательная 

грамматика» 

1     1  

Спортивно-

оздоровитель

ное 

Кружок «Шахматы» 1    1 2  

Общеинтелле

ктуальное 

Кружок 

«Занимательная 

математика» 

  2   2  

Социальное  Кружок «Правовед»    1  1  

 

Общекультур

ное 

Кружок 

«Литературная 

беседка» 

   1  1  

Кружок «Юный 

художник» 

 1    1  

Духовно- 

нравственное 

Факультатив 

«Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России» 

    1 1  

Всего: 3 3 3 3 3 15  

 



 

 

Годовой учебный план  5-9 классы 

Направления 

деятельности 

Формы 

реализации 

Количество часов в неделю Всего   

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Спортвно-

оздоровитель

ное 

Секция «Мини-

футбол» 

34 68 34 34 34 204  

Общеинтелле

ктуальное 

Кружок 

«Занимательная 

грамматика» 

34     34  

Спортвно-

оздоровитель

ное 

Кружок «Шахматы» 34    34 68  

Общеинтелле

ктуальное 

Кружок 

«Занимательная 

математика» 

  68   68  

Социальное  Кружок «Правовед»    34  34  

 

Общекультур

ное 

Кружок 

«Литературная 

беседка» 

   34  34  

Кружок «Юный 

художник» 

 34    34  

Духовно- 

нравственное 

Факультатив 

«Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России» 

    34 34  

Всего: 102 102 102 102 102 510  

  



Учебный план   внеурочной деятельности 

Уровня среднего общего образования (10-11 классы) 

Недельный учебный план 

10,11 классы ФГОС СОО 

Направления 

деятельности 

Формы реализации Количество 

часов в неделю 

Всего  

10 11 

Социальное  Кружок «Правовед» 1  1 

Спортвно-

оздоровительное 

Секция        «Мини-

футбол» 

1 1 2 

 Общекультурное  Кружок «Волшебный 

объектив» 

 1 1 

Общеинтеллектуальное Кружок «Экологическая 

грамотность» 

 1 1 

Общеинтеллектуальное Кружок«Живое слово» 1  1 

Всего: 3 3 6 

 

Годовой учебный план 

Направления 

деятельности 

Формы реализации Количество 

часов в неделю 

Всего  

10 11 

Социальное  Кружок «Правовед» 34  34 

Спортвно-

оздоровительное 

Секция        «Мини-

футбол» 

34 34 68 

 Общекультурное  Кружок «Волшебный 

объектив» 

 34 34 

Общеинтеллектуальное Кружок «Экологическая 

грамотность» 

 34 34 

Общеинтеллектуальное Кружок«Живое слово» 34  34 

Всего: 102 102 204 



 


